
Ostschweizer Ärzte-Symposium  
Vom Patientenschlafzimmer via Praxis zum Chefarztbüro  
Behandlungspfade der Grundversorgung und Spezialmedizin  
im Spannungsfeld der Ärztegenerationen

Mittwoch, 30. November 2022
18:00 – 21:30 Uhr

Hotel Einstein St. Gallen

SGAIM-Credits: 3.0



Liebe Kolleginnen und Kollegen in der ambulanten Grundversorgung und Spezialmedizin

Wenn Sie sich diese Fragen auch gelegentlich stellen, dann sollten Sie das diesjährige Ostschweizer  
Ärztesymposiums nicht verpassen. Junge und erfahrene Ärztinnen und Ärzte der Grundversorgung werden 
zusammen mit stationär tätigen Spitalärzten besondere Krankengeschichten und ergreifende  
Patientenschicksale besprechen. Dabei werden nicht nur lehrreiche medizinische Fälle diskutiert, sondern 
auch der Generationenwandel innerhalb der Ärzteschaft thematisiert. Die jeweiligen Fälle werden aus den 
unterschiedlichen Sichten präsentiert und diskutiert und mit Ihnen der Austausch direkt im Saal gesucht.
 
Wir freuen uns, möglichst viele von Ihnen am Symposium vom 30. November 2022 in 
St. Gallen, wiederum im Hotel Einstein, zu diesem «Late-Night-Anlass» willkommen zu heissen.

Wir sind überzeugt, dass Sie auch dieses Jahr ein abwechslungsreiches Programm begeistern wird. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 

Freundliche Grüsse

KD Dr. med. et scient. med. Vladimir Sibalic 		  Salvatore Volante
Präsident HAV St. Gallen 				    mmconsult volante GmbH
						      Veranstalter

Dr. med. Simon Graf
Leiter Zentrum für Hausarztmedizin KSSG

Referentinnen und ReferentenOstschweizer Ärzte-Symposium
Die Perspektiven der hausärztlichen Kernkompetenz 
in der medizinischen Grundversorgung
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18:00 Eintreffen der Teilnehmenden

18:30  Einführung in die Thematik 
 KD Dr. med. et scient. med. Vladimir Sibalic

18:45  Was hat ein Hausarzt im Zentrumsspital zu suchen?
 Schnittstelle Hausarztmedizin – Zentrumsspital anhand von Fallbeispielen
 Dr. med. Christian Häuptle

 Im Anschluss Plenarbesprechung 

19:30  Der Hausarzt – im Umgang mit Overuse / Underuse 
 „Smarter Medicine“ zum Wohle des Patienten aber auch seines Hausarztes? 
 Das Dilemma der Grundversorger anhand eines praktischen Beispiels aus 
 der Infektiologie, Rheumatologie, Schmerztherapie, Gastroenterologie 
 Dr. med. Regula Capaul

 Im Anschluss Plenarbesprechung 

20:15  Pause 

20:45  Der Hausarzt – mit neuem/altem Qualitätsbewusstsein 
 Damit die komplexe Patientenbehandlung Erfolg bringt: 
 Hausärztliche Kernkompetenz und Grenzen anhand von praktischen 
 Beispielen
 Dr. phil. Andrea Abraham
 Dr. med. Bruno Kissling
 
 Im Anschluss Plenarbesprechung

21:30  Ende der Veranstaltung und Einladung zum Apéro 

Programm vom Mittwoch, 30. November 2016
KD Dr. med. et scient. med. Vladimir Sibalic
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin FMH

Präsident HAV St. Gallen

Moderator

Dr. med. Christian Häuptle
Facharzt Allgemeine Innere Medizin

Leiter Hausarztmedizin

Kantonsspital St. Gallen

Dr. med. Regula Capaul
Fachärztin für Innere Medizin

Präsidentin VZI Vereinigung allgemeiner und spezialisierter Internistinnen 

und Internisten Zürich

Vorstandsmitglied SGAIM

Dr. med. Bruno Kissling
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin

Autor des Buches „Qualität in der Medizin – Briefe zwischen einem Hausarzt 

und einer Ethnologin“

Dr. phil. Andrea Abraham
Leitung Forschung, Institut Dialog Ethik 

Autorin des Buches „Qualität in der Medizin – Briefe zwischen einem Hausarzt 

und einer Ethnologin“

KD Dr. med. et scient. med. Vladimir Sibalic
Präsident HAV St. Gallen 

Salvatore Volante
mmconsult volante GmbH
Veranstalter

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Das diesjährige Ostschweizer Ärzte-Symposium widmet sich dem Thema „Die Perspektiven der 
hausärztlichen Kernkompetenz in der medizinischen Grundversorgung“ unter dem Patronat des 
HAV St. Gallen. 

Wir Ärztinnen und Ärzte bewegen uns in der vielfältigen Grundversorgung deren Kernkompetenz 
im Laufe der Zeit einem Wandel unterliegt und zusätzlich individuell mit Lieblingsdisziplinen gefärbt 
wird. 

Diese Veranstaltung will die Stärken der medizinischen Versorgung in der Region erläutern. Zudem 
sollen die profunden Kenntnisse und Erfahrungen der Grundversorger anhand von praktischen 
Beispielen und Best Case Referaten vermittelt und die Schnittstellen zum Zentrumsspital und zu den 
Spezialisten aufgezeigt werden. Ein „Abstecher“ in die Qualität der ärztlichen Leistung sei ebenfalls 
erlaubt.

Wir freuen uns, dass wir für diesen Abend, der von der SGAIM akkreditiert ist, Referentinnen und 
Referenten mit unterschiedlichen Perspektiven zur übergeordneten Thematik gewinnen konnten, 
von denen Expertise Sie profitieren sollen.

Gerne laden wir Sie deshalb zu dieser Veranstaltung ein.

Lassen Sie sich von der Vielfalt der hausärztlichen Kompetenzen begeistern, geniessen Sie die 
amüsante Überraschung, die wir als Auflockerung zu den jeweiligen Referaten und Fallbeispielen 
vorgesehen haben und suchen Sie das Gespräch mit Kolleginnen und Kollegen beim abschliessen-
den Apéro. 

Wir freuen uns auf den gemeinsamen Austausch und hoffen, möglichst viele von Ihnen am 
30. November 2016 in St. Gallen begrüssen zu dürfen.

Freundliche Grüsse

MMC_A5-Flyer_Einladung_St.Gallen2016_cmyk.indd   2 26.08.16   09:07

Hätte mein routinierter Praxiskollege den gleichen Behandlungsentscheid 
gefällt? Hätte ich meine junge Kollegin konsultieren sollen?



Referentin und Referenten

KD Dr. med. et scient. med. 
Vladimir Sibalic
Facharzt für Allgemeine  
Innere Medizin FMH
Präsident HAV St. Gallen

Prof. Dr. med.  
Matthias Greutmann
Leitender Arzt, Bereichsleiter 
angeborene Herzfehler,  
USZ Zürich

Dr. med.  
Hans-Anton Vogel
Facharzt für Allgemeine  
Innere Medizin FMH, Bühler, 
Vorstandsmitglied APA

Dr. med.  
Céline Maywald
Fachärztin für Innere Medizin, 
Co-Leiterin der St. Galler 
Stammtische der JHAS
(Junge Hausärzte Schweiz)

Dr. med.  
Raphael Stolz
Facharzt für Allgemeine  
Innere Medizin FMH, St. Gallen

PD Dr. med.  
Thomas Neumann
Leitender Arzt, Stv. Klinikleiter,  
Rheumatologie KSSG St. Gallen 

Dr. med.  
Paul Imboden D.E.A.A.
Oberarzt mbF Klinik für 
Anästhesiologie, Intensiv-, 
Rettungs- und Schmerzmedizin, 
Notarzt SGNOR, Standortleiter 
Notärzte KSSG der Rettung 
St. Gallen

Dr. med.  
Simon Graf, M.A. HSG
Leiter Zentrum für  
Hausarztmedizin
Klinik für Allgemeine Innere 
Medizin/Hausarztmedizin
Kantonsspital St. Gallen



Programm vom Mittwoch, 30. November 2022

ab 	18:00 	 Eintreffen der Teilnehmenden

	 18:30 	 Begrüssung 
		  Salvatore Volante

		  Einführung in die Thematik 
		  KD Dr. med. et. scient. med. Vladimir Sibalic und Dr. med. Simon Graf	

	 18:45 	 Der unklare Fall – Eine seltsame Dyspnoe
		  Fallbeispiel präsentiert durch eine junge Hausärztin
		  Dr. med. Céline Maywald und PD Dr. med. Thomas Neumann

	 19:10	 Diskussion zum Referat
		  unter Einbezug der Sichten der verschiedenen Ärztegenerationen

	 19:20 	 Der seltene Fall – Unaufhaltsames Herzversagen
		  Fallbeispiel präsentiert von einem erfahrenen Grundversorger
		  Dr. med. Raphael Stolz und Prof. Dr. med. Matthias Greutmann

	 19:45	 Diskussion zum Referat 
		  unter Einbezug der Sichten der verschiedenen Ärztegenerationen

	 19:45 	 Referenten-Workshop – Teil I 

	 20:15 	 Der lebensbedrohliche Fall – Bewusstlos in der Praxis nach Thoraxschmerzen 	
		  Fallbeispiel präsentiert von einem sehr erfahrenen Team
		  Dr. med. Hans-Anton Vogel und Dr. med. Paul Imboden

	 20:50	 Diskussion zum Referat 
		  unter Einbezug der Sichten der verschiedenen Ärztegenerationen

	 21:00 	 Referenten-Workshop – Teil II	

	 21:30 	 Abschluss-Voten, Ende der Veranstaltung und Einladung zum Apéro
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Ostschweizer Ärzte-Symposium

Fax Nr. 061 283 83 84 
oder per Email an: brigitte.volante@mmconsult.ch

Anmeldetalon

Um Ihre Anmeldung zeitgerecht bearbeiten zu können, bitten wir Sie, uns diese bis spätestens  
Montag, 28. November 2022 per Fax oder E-Mail (brigitte.volante@mmconsult.ch) mit Angabe  
Ihrer vollständigen Adresse zukommen zu lassen.

Sie erhalten ca. eine Woche vor dem Anlass eine schriftliche Anmeldebestätigung per Post.

	 Ja, ich nehme gerne am Mittwoch, 30. November 2022  
	 am Ostschweizer Ärzte-Symposium 
	 im Hotel Einstein in St. Gallen teil und melde mich hiermit an:

Titel / Vorname / Name	

Strasse / Nr.	  

PLZ / Ort	

E-Mail	

Stempel / Unterschrift



Veranstaltungsort

Hotel Einstein, St. Gallen

Öffentlicher Verkehr

Ab Hauptbahnhof St. Gallen: Bus Nr. 11 (Richtung Abacus-Platz) bis «St. Gallen, Einstein»

Anreise mit dem Auto

Mit dem Auto erreichen Sie das Hotel Einstein mit der Navigationsadresse: St. Gallen, Wassergasse 7.
Das Hotel Einstein verfügt über ein eigenes Parkhaus.

Einstein Parking

Kloster St.Gallen    Convent St Gallen

St.GallenZürich

Bern

Basel

A1
Ausfahrt 82, St.Gallen - St.Fiden 

Richtung Zentrum

A1
Exit 82, St.Gallen - St.Fiden 
Follow signs to «Zentrum»

Hauptbahnhof   Main station

A1
Ausfahrt 81, St.Gallen - Kreuzbleiche 

Richtung Zentrum

Anreise mit Navigationsgerät: 
Arrival with navigation system:
Wassergasse 7, 9000 St.Gallen 

A1
Exit 81, St.Gallen - Kreuzbleiche 
Follow signs to «Zentrum»

10 Gehminuten   10 minutes to walk
Bus Nr. 11   Bus No. 11



Wir danken für die Unterstützung

Patronat

Partner und Aussteller


